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(ร่าง) 
กำหนดการงานวิชาการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ ครั้งที่ 18  

Building Sustainable Wellness under Climate Change 
“สร้างสุขภาวะยั่งยืน ภายใต้การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก” 

ระหว่างวันที่ 16 – 18 มีนาคม 2569 
ณ โรงแรมมิราเคิล แกรนด์ คอนเวนชั่น ถนนวิภาวดีรังสิต เขตหลักส่ี กรุงเทพมหานคร 

************************************ 

วันที่ 16 มีนาคม 2569 

07.00 – 09.00 น.  ห้อง Miracle Grand A - C ชั้น 4 
ลงทะเบียนและเตรียมความพร้อม ซ้อมพิธีการและข้อปฏิบัติในการรับเสด็จฯ 

09.00 – 12.00 น.   ห้อง Miracle Grand A - C ชั้น 4 
สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   
เสด็จพระราชดำเนินมาทรงเปิดการประชุม และพระราชทานรางวัล Princess Health Award  

11.30 – 12.00 น. หน้าห้องประชุม JUPITER ชั้น 3 
ลงทะเบียนเข้าร่วมงาน  

12.00 – 13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 14.00 น.  หน้าห้องประชุม JUPITER ชั้น 3 
ลงทะเบียนเข้าร่วมงาน 

14.00 – 14.30 น. ห้อง Miracle Grand A - C ชั้น 4  
การปาฐกถา เรื่อง การสร้างสุขภาวะที่ย่ังยืน ภายใต้การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของโลก 
โดย   แพทย์หญิงอัมพร เบญจพลพิทักษ์  อธิบดีกรมอนามัย  

14.30 – 16.00 น.  ห้อง Miracle Grand A - C ชั้น 4 
การอภิปราย เรื่อง ความสำเร็จสู่เส้นทางงานส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม   
โดย   1) รศ.ดร.ทวิดา กมลเวชช รองผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร 

2) ศ.ดร.วงศา เล้าหศิริวงศ์ คณบดี คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
3) วิทยากรจากโรงพยาบาลยี่งอ เฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา จังหวัดนราธิวาส  
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วันที่ 17 มีนาคม 2569   

08.00 – 09.00 น. หน้าห้องประชุม JUPITER ชั้น 3 
ลงทะเบียนเข้าร่วมงาน  

09.00 – 10.30 น.   ห้อง Miracle Grand A - B ชั้น 4  
1) การเสวนา เรื่อง 45 ปี ใต้ร่มพระบารมีเปี่ยมเมตตา “สร้างเด็กไทย เติบโต แข็งแรง สมวัย”  
โดย 1) ครูอนามัยโรงเรียน โรงเรียนอนุบาลปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี 

2) ครูอนามัยโรงเรียน โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนบ้านโป่งลึก จังหวัดเพชรบุรี 
3) ครูอนามัยโรงเรียน โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนชมรม 9  
    สมาคมจีนแห่งประเทศไทย จังหวัดบุรีรัมย์ 
4) ครูอนามัยโรงเรียน โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนบ้านควนสามัคคี จังหวัดชุมพร 
5) ดร.จตุพร วิศิษฏ์ โชติอังกูร นักวิชาการอิสระ  

ผู้เชี่ยวชาญให้ข้อเสนอแนะ   
โดย 1)  ผู้อำนวยการโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า 

                    กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  
2)  ผู้บัญชาการตำรวจตระเวนชายแดน หรือผู้แทนโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน  
3)  ผู้อำนวยการกลุ่มโครงการพิเศษตามพระราชดำริ ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาโรงเรียน 

               ตามพระราชดำริและโรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา ขั้นพ้ืนฐาน 
2) พิธีมอบโล่ประกาศเกียรติคุณ “โรงเรียนต้นแบบงานอนามัยโรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร (กพด.)”   

09.00 – 10.30 น.  ห้อง Miracle Grand C ชั้น 4  
การเสวนา เรื่อง โลกเปลี่ยน เราปรับ เพื่อสุขภาวะที่ย่ังยืน 
โดย  1) ดร.ธีราณี เตชะศรีวิเชียร  

    Public Health Support Officer (Health Promotion & Determinants) 
    World Health Organization Country Office for THAILAND 
2) นางสาวสิริวรรณ จันทนจุลกะ  
    ข้าราชการบำนาญ (อดีตนักวิชาการสาธารณสุขทรงคุณวุฒิ กรมอนามัย) 

ผู้ดำเนินการเสวนา  
โดย  คุณภิญญาพัชญ์ จุลสุข  

ผู้อำนวยการสำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ กรมอนามัย 
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09.00 – 12.00 น.  การนําเสนอผลงานวิชาการด้วยวาจา (Oral Presentation)  
ห้อง MARS ชั้น 3 
1) กลุ่มผลงาน อนามัยสิ่งแวดล้อม 
ห้อง GEMINI ชั้น 3  
2) กลุ่มผลงาน นวัตกรรมและสิ่งประดิษฐ์ (Innovation)   
ห้อง VIRGO ชั้น 3  
3)  กลุ่มผลงาน กลุ่มส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม (ภาษาอังกฤษ) 

10.30 – 12.00 น. ห้อง Miracle Grand A - B ชั้น 4  
1) การบรรยาย เรื่อง ยิ้มข้ามศตวรรษ ฝ่าวิกฤติโลกร้อน  
    World Oral Health Day 
โดย  ทันตแพทย์วิวัฒน์ ฉัตรวงษ์วาน  

        รองผู้อํานวยการโรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา  
2) พิธีมอบโล่เชิดชูเกียรติด้านการส่งเสริมสุขภาพและนวัตกรรมการดูแลผู้สูงอายุ 

10.30 – 12.00 น.    ห้อง Miracle Grand C ชั้น 4  
การเสวนา เรื่อง Final sign: พยากรณ์ ลางสังหรณ์ ก่อนพิบัติภัย เตรียมใจก่อนสิ้นโลก 
โดย 1)  คุณสุรพงษ์ สารปะ 
      ผู้อํานวยการกองพยากรณ์อากาศ กรมอุตุนิยมวิทยา 

2)  ผศ.ดร.ธนวันต์ สินธุนาวา 
    นายกสมาคมพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
3)  รศ.ดร. เสรี ศุภราทิตย์  
     ผู้อำนวยการศูนย์การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและภัยพิบัติ มหาวิทยาลัยรังสิต  

ผู้ดำเนินการเสวนา  
โดย  คุณนภพรรณ นันทพงษ์     

ข้าราชการบำนาญ (อดีตผู้อำนวยการสำนักอนามัยสิ่งแวดล้อม กรมอนามัย) 

12.00 – 13.00 น.    พักรับประทานอาหารกลางวัน  
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13.00 – 14.30 น.     ห้อง Miracle Grand A - B ชั้น 4  
การเสวนา เรื่อง เมืองที่ขยับได้ เพื่อชีวิตที่แอคทีฟ :The Moving City for Active Living 
โดย  1) รศ.ดร.ปิยวัฒน์ เกตุวงศา 
     ผู้อำนวยการศูนย์พัฒนาองค์ความรู้ด้านกิจกรรมทางกายประเทศไทย (TPAK) 

2) นางสาวอรณา จันทรศิริ     
              นักวิจัยศูนย์วิจัย ActiveThai.org 
ผู้ดำเนินการเสวนา  
โดย  นายแพทย์ฐิติกร โตโพธิ์ไทย  

               รองผู้อำนวยการกองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ กรมอนามัย 

13.00 – 14.30 น.     ห้อง Miracle Grand C ชั้น 4  
การบรรยาย เรื่อง AI เก่งจริง หรือแค่เดา? วิธีการตรวจสอบข้อมูลสุขภาพในยุคดิจิทัล 

   โดย   ดร.ชลธชิา  รอดกันภัย  
                                       อาจารย์ประจำคณะสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยรามคําแหง  

       และอาจารย์พิเศษคณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย และมหาวิทยาลัยศรีปทุม 

13.00 – 14.30 น.     ห้อง MARS ชั้น 3 
การเสวนา เรื่อง ชีวิตติดแพลตฟอร์ม: สุขภาพวัยรุ่นกับโลกดิจิทัลที่เลือกได้  
โดย   1) เภสัชกรหญิงวิภาทิพย์ นิธีปานสืบเชื้อ 

     โรงพยาบาลปทุมธานี     
2) สมุย ชวันธร แก่งสันเทียะ 

     นักศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ (เจ้าของช่อง TikTok สมุยที่ไม่ใช่เกาะ) 
ผู้ดำเนินการเสวนา  
โดย  นางสาวยศวดี ดิสสระ  

ผู้อำนวยการเครือข่ายนักสื่อสารรุ่นใหม่  เครือข่ายนักสื่อสารรุ่นใหม่ 

13.00 – 16.30 น.     ห้อง VIRGO ชั้น 3  
การนําเสนอผลงานวิชาการด้วยวาจา (Oral Presentation)  
กลุ่มผลงาน การส่งเสริมสุขภาพ  

13.00 – 16.30 น.     บริเวณจัดแสดงบอร์ดนิทรรศการ ชั้น 4  
การนำเสนอผลงานวิชาการด้วยบอร์ดนิทรรศการ (Poster Presentation)  

   กลุ่มผลงาน การส่งเสริมสุขภาพ และอนามัยสิ่งแวดล้อม 
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13.00 – 16.30 น.     ห้อง GEMINI ชั้น 3  
การประกวด LIKE Talk Award ปีท่ี 9 

14.30 – 16.00 น.     ห้อง Miracle Grand A - B ชั้น 4  
การเสวนา เรื่อง ซีด ในเด็กปฐมวัย โลหิตจางในวัยเยาว์ โลกไม่เศร้า เราช่วยได้ 
(Anemia in early childhood the world isn’t, we can)    
โดย  1) ศาสตราจารย์เกียรติคุณ พญ.ลัดดา เหมาะสุวรรณ  
        อาจารย์พิเศษ สาขาวิชากุมารเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

2) รศ.พญ.สุชาอร แสงนิพันธ์กูล  
              สาขาวิชากุมารเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
ผู้ดำเนินการเสวนา  
โดย  ดร.ธิโสภิญ  ทองไทย  

พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น กรมอนามัย 

14.30 – 16.00 น.     ห้อง Miracle Grand C ชั้น 4  
การเสวนา กรณีศึกษาแม่น้ำกก "พิทักษ์สายธารแห่งชีวิต ควบคุมมลพิษแห่งสายน้ำ" 
Lifestream Guardianship Combating Water Pollution 

   โดย     วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 

14.30 – 16.00 น.     ห้อง MARS ชั้น 3  
การเสวนา เรื่อง กินอย่างรู้คิด สุขภาพดี โลกย่ังยืน (Think Food Think Future) 
โดย  1) ดร.ธีราณี เตชะศรีวิเชียร  

Public Health Support Officer (Health Promotion & Determinants) 
    World Health Organization Country Office for THAILAND  
2) ดร.พญ. สายพิณ โชติวิเชียร 
    ผู้อำนวยการสำนักโภชนาการ กรมอนามัย 
3) นายสินธพ อินทรัตน์ 
    นายกองค์การบริการส่วนตำบาลท่าข้าม 
    องค์การบริการส่วนตำบาลท่าข้าม อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา  
4) ผศ. ดร.ณัฐธิดา โชติช่วง  

              อาจารย์คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ผู้ดำเนินการเสวนา  
โดย  นายภาสกร สุระผัด  

นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ สำนักโภชนาการ กรมอนามัย 

วันที่ 18 มีนาคม 2569   

08.00 – 09.00 น. หน้าห้องประชุม ชั้น 4 
ลงทะเบียนเข้าร่วมงาน  
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09.00 – 10.00 น.    ห้อง Miracle Grand A - C ชั้น 4  
การบรรยาย เรื่อง สุขภาวะของมนุษย์ ในวันที่โลกไม่เหมือนเดิม 
โดย     วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 

10.00 – 10.30 น.  เตรียมความพร้อมสถานที ่และซักซ้อมการรับมอบโล่และเกียรติบัตร 

10.30 – 12.00 น. ห้อง Miracle Grand A - C ชั้น 4  
พิธีมอบโล่ และเกียรติบัตร  
โดย   แพทย์หญิงอัมพร      เบญจพลพิทักษ์   อธิบดีกรมอนามัย 
 แพทย์หญิงนงนุช     ภัทรอนันตนพ รองอธิบดีกรมอนามัย 
 นายแพทย์ปองพล    วรปาณิ  รองอธิบดีกรมอนามัย 
 นายแพทย์ปกรณ์     ตุงคะเสรีรักษ์  รองอธิบดีกรมอนามัย 
 นายแพทย์นเรศฤทธิ์  ขัดธะสีมา  รองอธิบดีกรมอนามัย 

12.00 – 13.00 น.    พักรับประทานอาหารกลางวัน  

13.00 – 16.30 น.  ห้อง Miracle Grand A - C ชั้น 4  
พิธีมอบโล่ เกียรติบัตร และพิธีปิดการประชุม 
โดย   แพทย์หญิงอัมพร      เบญจพลพิทักษ์   อธิบดีกรมอนามัย 
 แพทย์หญิงนงนุช     ภัทรอนันตนพ รองอธิบดีกรมอนามัย 
 นายแพทย์ปองพล    วรปาณิ  รองอธิบดีกรมอนามัย 
 นายแพทย์ปกรณ์     ตุงคะเสรีรักษ์  รองอธิบดีกรมอนามัย 
 นายแพทย์นเรศฤทธิ์  ขัดธะสีมา  รองอธิบดีกรมอนามัย 

                 ******************************  

หมายเหตุ : กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม  
              รับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม ช่วงเช้า เวลา 10.30 น. และ ช่วงบ่าย เวลา 14.30 น. 
 

 

  


